
Für eine bessere und gerechtere Welt 

Viele Reisefans kommen nach ihren Reisen in Entwicklungsländer oder gefährdete 
Naturgebiete mit mehr Bewusstsein über die vielen ungelösten Probleme in dieser Welt 
zurück. Oft entsteht daraus der Wunsch, sich für Bildung und Entwicklung, medizinische Hilfe 
oder Menschenrechte, Kinderhilfe oder Natur- und Umweltschutz einzusetzen. Aber was 
und wie und wo? 
 

Ärzte ohne Grenzen/MSF 
Unabhängige, private medizinische Nothilfeorganisation, weltweit tätig. 
! msf.ch, Büro Zürich: office-zuh@geneva.msf.org,  
044 385 94 44 
Spendenkonto: CH18 0024 0240 3760 6600 Q 
 
Amnesty International (Schweizer Sektion) 
Förderung und Verteidigung der Menschenrechte,  
Hilfe für Opfer von Menschenrechtsverletzungen,  
Kampagnen, Aktionen, Öffentlichkeitsarbeit. 
! amnesty.ch, info@amnesty.ch, 031 307 22 22 
Spendenkonto: CH52 0900 0000 3000 3417 8 
 

Bruno-Manser-Fonds 
Verein für den Erhalt der bedrohten tropischen Regenwälder mit ihrer Artenvielfalt und 
Einsatz für die Rechte der Regenwaldbevölkerung. 
! bmf.ch, info@bmf.ch, 061 261 94 74 
Spendenkonto: CH88 0844 0421 3292 9000 0 
 
Fondation Franz Weber 
Schutz der Tierwelt und der Natur, in der Schweiz  
und der ganzen Welt. 
! ffw.ch, ffw@ffw.ch, 021 964 24 24 
Spendenkonto: CH31 0900 0000 1800 6117 3 
 
Gesellschaft für bedrohte Völker (GfbV) 
Einsatz für verfolgte Minderheiten und indigene  
Völker weltweit. 
! gfbv.ch, info@gfbv.ch, 031 939 00 00 
Spendenkonto: CH05 0079 0016 2531 7232 1 
 

Greenpeace (Schweiz) 
Die unabhängige, internationale Umweltorganisation, die sich seit 1971 weltweit für eine 
ökologische, soziale und gerechte Gegenwart und Zukunft einsetzt. 
! greenpeace.ch, 
schweiz@greenpeace.org, 044 447 41 41 
Spendenkonto: CH07 0900 0000 8000 6222 8 
 



HELVETAS Swiss Intercooperation 
Entwicklungsorganisation mit den Hauptthemen sauberes Trinkwasser, nachhaltige 
Landwirtschaft, Schutz natürlicher Ressourcen und Berufsbildung; weltweit tätig. 
! helvetas.org, info@helvetas.org, 044 368 65 00 
Spendenkonto: CH76 0900 0000 8000 3130 4 
 
Himalaya’s Children (Stiftung) 
Ermöglicht Kindern aus armen Familien in Mustang (Nepal) schulische Ausbildung. Auch 
Engagement für Schulhausbau und Umsiedlung des Dorfes Sam Dzong infolge 
Wassermangels. 
! himalayas-children.ch, 
stiftung@himalayas-children.ch, 062 874 24 02 
Spendenkonto: CH46 0483 5132 9400 7100 0 
 
Kanthari Foundation (Switzerland) 
Gründerin ist die blinde Buchautorin Sabriye Tenberken mit Paul Kronenberg. Bildet in 
Südindien soziale Visionäre aus aller Welt aus, die dann in ihrem Land nachhaltige Projekte 
umsetzen. Zur Kanthari-Stiftung gehört auch die Blindenhilfe-Organisation Braille without 
Borders. 
! kanthari.ch, info@kanthari.ch, 079 725 18 96 
Spendenkonto: CH29 0483 5173 5688 6100 0 
 
NAG – Nawa Asha Griha 
In Kathmandu bietet Nicole Thakuri-Wick 400 Strassenkindern ein Heim, Schulung, 
Ausbildung (seit 1993). 
! nagnepal.com, 
christine.winkler@nagnepal.com, 044 500 50 40 
Spendenkonto: CH41 0900 0000 8731 1900 9 
 

OceanCare 
Engagiert sich mit Forschung, Umweltbildung und  
dem Einsatz für das Leben im Meer. 
! oceancare.org, 044 780 66 88 
Spendenkonto: CH14 0900 0000 8006 0947 3 
 
Reporter ohne Grenzen  
Internationale Organisation, deren Ziel die Verteidigung und die Förderung der 
Informationsfreiheit ist.  
! rsf-ch.ch, info@rsf-ch.ch, 022 328 44 88 
Spendenkonto: CH95 0078 8000 L320 9115 6 
 
 
 
 
 
 



Smiling Gecko, Stiftung und Hilfswerk 
Hannes Schmid kaufte in Kambodscha ein grosses Stück Land und baute ein Bauerndorf 
sowie ein  
Hotel, um Menschen aus den Slums von Phnom Penh ein menschenwürdiges Dasein zu 
ermöglichen. 
! smilinggecko.ch, 044 321 67 70 
Spendenkonto: CH48 0900 0000 6132 5384 6 
 
Swissveg 
Interessenvertretung vegetarisch und vegan  
lebender Menschen. Für Tiere, Umwelt, Gesundheit. Aufklärungsarbeit, aktiv werden. 
! swissveg.ch, info@swissveg.ch, 071 477 33 77 
Spendenkonto: CH87 0900 0000 9002 1299 7 
 

TARGET e. V. – Rüdiger Nehberg 
Einsatz für ein Ende von genitaler Verstümmelung an Mädchen. Aufklärung und 
medizinische Hilfe in Afrika. 
! target-nehberg.de, 
spende@target-nehberg.de, +49 (0)40 228 633 20 
Spendenkonto: CH29 0900 0000 4062 2117 1 
 

Terre des hommes – Kinderhilfe 
Grösste Kinderhilfsorganisation der Schweiz,  
hilft weltweit. 
! tdh.ch, de, info@tdh.ch, 058 611 07 40 
Spendenkonto: CH41 0900 0000 1001 1504 8 
 
Trash Hero (World) 
Für eine Welt ohne Abfall: Aufräumaktionen, Aufklärungsarbeit, Sensibilisierung der 
Bevölkerung (Gründer: Roman Peter). 
! trashhero.org, info@trashhero.org, 078 805 54 01 
Spendenkonto: CH25 8080 8007 8875 3059 8 
 

Welle – Verein für Menschenrechte und Freiheit 
Seit 20 Jahren wesentliche Aktivitäten, um das Leben der Opfer (und ihrer Angehörigen) der 
religiös-fundamentalistischen Diktatur im Iran zu retten. 
! vereinwelle.ch, info@vereinwelle.ch, 044 554 82 61 
Spendenkonto: CH60 0900 0000 8777 1045 3 
 
Welt ohne Minen (Stiftung) 
Unterstützung von Minenräumungsprojekten, Sensibilisierung der betroffenen Bevölkerung. 
! wom.ch, info@wom.ch, 044 241 72 30 
Spendenkonto: CH80 0900 0000 8751 5116 3 
 

 



WWF Schweiz 
Will die weltweite Zerstörung der Umwelt stoppen  
und eine Zukunft gestalten, in der Mensch und Natur  
in Harmonie miteinander leben. 
! wwf.ch, service@wwf.ch, 044 297 21 21 
Spendenkonto: CH66 0070 0110 0002 0448 1 
 


